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¿Retroceso o erosión? El futuro de los 
derechos de la comunidad LGBTTTIQA+ en 
América Latina ante el regreso de Trump

Setback or erosion? The future of LGBTTTIQA+ rights in 
Latin America in the face of Trump’s return

Leonardo Gurrola Peñaa

RESUMEN
Donald Trump ganó nuevamente la presidencia de los Estados Unidos de América y recientemente, 

así como en otras ocasiones ha emitido una serie de discursos que pueden considerarse violentos, 

poniendo así en peligro los derechos humanos de la comunidad lggbtttiqa+. Esta posición del 

presidente estadounidense nos lleva a cuestionarnos en este artículo si se está generando la 

erosión o el retroceso de estos derechos. En este análisis cualitativo se pretende resolver esta 

interrogante, mediante un enfoque de derechos humanos.
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ABSTRACT
Donald Trump has been re-elected president of the United States of America and, recently, as 

on other occasions, has made a series of statements that could be considered violent, thereby 

endangering the human rights of the LGBTTQI+ community. The US president’s position leads 

us to question in this article whether these rights are being eroded or rolled back. This qualitative 

analysis aims to answer this question through a human rights approach.
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INTRODUCCIÓN

El presidente Donald Trump ha emitido una serie de opiniones en contra de la población 
trans de los Estados Unidos de América (en adelante EUA) ¿y eso en que influye a los latinos?  
es sabido que un personaje con alto poder de influencia como lo es el presidente de EUA 
tiene una gran repercusión en la mente de las personas, así como cualquier otro presidente o 
cualquier otra persona con ese nivel de influencia, lo que deja como resultado que cualquier 
opinión emitida por éstos sea tomada como cierta, debido a la influencia que genera. 

La comunidad LGBTTTIQA+ no existe solamente en EUA; es una población que se 
encuentra en todo el mundo, población que existe en América Latina, por lo que cualquier 
discurso de odio emitido por un país vecino afecta directamente a esta comunidad en este 
territorio.

RETROCESO O EROSIÓN

Los derechos de la comunidad LGBTTTIQA+ pueden estarse viendo afectados frente 
a nuestros ojos y, aun así, no tomarle importancia. Es por eso que se debe entender lo que 
está sucediendo.

De acuerdo con la Real Academia Española, el retroceso es la “acción o efecto de 
retroceder” (2024). Retroceso es aquel acto o actos que debido a su naturaleza hacen que la 
sociedad camine hacia atrás, en relación con los derechos de este grupo vulnerado. Es pues, 
una serie de actos (bien pueden ser discursos, hechos o actividades) que por el sólo hecho 
de realizarlos vulneran los derechos de un cierto grupo de personas en sociedad. 

Ahora bien, la erosión. Aunque la palabra erosión es más utilizada para describir eventos 
naturales, hay algunos autores que hablan de la erosión en términos sociales, incluso la 
RAE aborda una definición que puede servir para este texto. La Real Academia Española 
define la erosión como “el desgaste de prestigio o influencia que puede sufrir una persona, 
una institución, etc.” (2024). 

Entonces, el hablar de erosión de derechos humanos, es hablar de un desgaste de derechos, 
una pérdida de derechos que ya habían sido adquiridos. 
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POBLACIÓN TRANS

En algunos países, como en EUA la población LGBTTTIQA+ es medianamente 
aceptada, principalmente la comunidad de personas homosexuales y lesbianas, el conflicto 
surge cuando se habla de personas trans y su integración en sociedad.

Cuando se habla de personas trans, es importante precisar que el término engloba 
diversas identidades, entre ellas las personas transexuales, las personas transgénero 
y las personas travestis. Sin embargo, en el contexto del debate social que aquí se 
analiza, la atención suele centrarse casi exclusivamente en las personas transexuales y 
transgénero.

El conflicto para este grupo de personas surge en el momento en que no se sienten 
identificadas con el sexo que les fue asignado biológicamente al nacer. Mientras que 
las personas transgénero adoptan roles y expresiones socialmente asociados al género 
al que desean transicionar, las personas transexuales recurren a intervenciones médicas 
o quirúrgicas con la misma finalidad. Esta realidad genera un choque ideológico con 
sectores conservadores, quienes conciben el sexo y el género como categorías rígidas e 
inmutables.

El problema se vuelve tangible cuando las personas trans intentan acceder a espacios 
que históricamente han sido concebidos como exclusivos para un grupo específico, 
como aquellos diseñados únicamente para hombres o para mujeres. En estos contextos 
surge el conflicto bajo el argumento de que un hombre trans no es un hombre, o que 
una mujer trans no es una mujer, negando así su identidad y legitimando prácticas de 
exclusión.

Es cierto que toda persona tiene derecho a expresar opiniones y adoptar la postura 
que considere adecuada, siempre que ello no implique la transgresión de los derechos 
de terceros. No obstante, esta dinámica se transforma de manera significativa cuando 
dichas opiniones y discursos provienen de figuras con un alto grado de influencia social y 
política, como lo es el actual presidente de los Estados Unidos de América, Donald John 
Trump.
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EL REGRESO DE DONALD TRUMP A LA PRESIDENCIA DE EUA ES UN 
RIESGO PARA LOS DERECHOS DE LA COMUNIDAD LGBTTTIQA EN 
AMERICA LATINA

El presidente Donald Trump se ha pronunciado en diferentes ocasiones al respecto de 
la comunidad LGBTTTIQA, específicamente se ha pronunciado sobre la población trans. 
Estas opiniones terminan por desencadenar diferentes discursos de odio.

En este contexto, es indispensable entender el papel que juegan los discursos de odio. 
Más que simples opiniones estos discursos constituyen narrativas que deslegitiman la 
existencia de determinados grupos sociales y que, cuando son emitidas o validadas por 
actores con poder público, tienden a traducirse en prácticas institucionales de exclusión y 
violencia. Violencia que se ve reflejada en la realidad.

De acuerdo con los registros del proyecto Trans Murder Monitoring, durante el periodo 
2016–2017 se documentaron 325 asesinatos de personas trans a nivel global, periodo que 
coincide con el último año de la administración de Barack Obama. Posteriormente, en 
2022 se registraron 222 asesinatos de personas trans en América Latina, lo que representó 
aproximadamente el 67 % del total de casos documentados a nivel mundial.

En 2023, el número de asesinatos de personas trans en América Latina ascendió a 
233, cifra equivalente al 73 % del total global. Para el año 2024, se documentaron 255 
asesinatos en la región, manteniéndose la proporción en alrededor del 73 % del total 
mundial. Estos años coinciden con el periodo de la administración de Joe Biden (2021–
2024).

Finalmente, en 2025, correspondiente al inicio del segundo mandato de Donald Trump, 
se registraron 281 asesinatos de personas trans en América Latina, lo que equivale 
aproximadamente al 68 % del total de asesinatos documentados a nivel global (Trans 
Murder Monitoring).
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Figura 1. Trans asesinatos por año 

Fuente. Basado en los datos del proyecto Trans Murder Monitoring.

La figura 1 muestra un incremento en el número de asesinatos de personas trans en América 
Latina durante el primer año del segundo mandato de Donald Trump, en comparación con 
años anteriores. 

El regreso de Donald Trump a la presidencia de los Estados Unidos no representa 
únicamente un cambio de gobierno, sino una constante preocupación por la violación de 
los derechos de estos grupos vulnerables. Por lo anterior resulta relevante un análisis de 
riesgo que enfrentan las personas LGBTTTIQA+ en América Latina.

DONALD TRUMP Y AMERICA LATINA 

El impacto del regreso de Donald Trump a la presidencia no se limita al ámbito social 
e interno de Estados Unidos, sino que se proyecta hacia América Latina a través de 
mecanismos concretos. Por un lado, el llamado efecto espejo, que permite que discursos 
de odio sean replicados por líderes regionales, como Nayib Bukele o Javier Milei, quienes 
han retrocedido a las narrativas biologicistas antiderechos. Por otro lado, las decisiones 
políticas y presupuestarias adoptadas desde Estados Unidos que dan como resultado la 
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reducción de apoyos a organizaciones civiles, limitando mecanismos de acompañamiento 
y protección de las personas LGBTTTIQA+.

Aunque los discursos del presidente han sido en perjuicio a la población trans, es una 
realidad que estos discursos afectan de igual manera a toda la comunidad LGBTTTIQA+.

CONCLUSIÓN

Persiste la idea errónea de que todas las personas pertenecientes a la diversidad sexual y 
de género constituyen un grupo homogéneo, reducido a la noción simplificada de hombres 
que desean ser mujeres y mujeres que desean ser hombres. Esta percepción, profundamente 
arraigada en la desinformación, se vuelve especialmente problemática cuando se ve 
reforzada por discursos políticos como los promovidos por el presidente Donald Trump, 
los cuales colocan en una situación de riesgo la permanencia y garantía de los derechos de 
la comunidad LGBTTTIQA+.

Del análisis realizado se desprende que no se trata de una eliminación abrupta de 
derechos, sino de un proceso de erosión paulatina, en muchos casos silenciosa, que debilita 
progresivamente los mecanismos de protección y reconocimiento de esta población. En este 
contexto, el regreso de Donald Trump a la presidencia de los Estados Unidos representa un 
factor que agrava el escenario de vulnerabilidad para la comunidad LGBTTTIQA+.
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